
	
  

 
Öffentlicher Vortrag 

DIE MACHT DER MUSIK 
Dienstag, 24. April um 20.00 Uhr in der Aula Felsenegg Sempach  

Täglich kommen wir mit Musik in Kontakt! Was bewirkt die Musik in uns, warum bekommen wir 
Hühnerhaut, warum lieben und brauchen wir Musik? Wie kann Musik helfen und heilen? Macht 
Musik schlau? 
In einem multimedialen Vortrag geht Guido Helbling all diesen Fragen nach und dokumentiert 
an Hörbeispielen und interaktiven Erfahrungsübungen die Macht der Musik! 
 

 

 
 

 

 

Guido Helbling  

Musiker, Dirigent, Pädagoge und ehemaliger Gymnasiallehrer 

Hochschulabschlüsse: Romanistik,  
Franz. Literatur, Musikwissenschaft, Klavier, Schulmusik II, 
Gesang, Chorleitung, Orchesterdirektion 

 
Jeder kennt die enorme emotionale Kraft der Musik, wenn sie uns im Innersten berührt. Der Vortrag vom 
Dienstag, 24. April um 20 Uhr in der Aula Felsenegg Sempach, geht den Fragen nach, warum die Menschen 
die Musik so lieben, was genau im Gehirn passiert, dass sie sogar Hühnerhaut erzeugen kann. Guido Helbling 
war sein Leben lang interessiert an der Frage, wie Luftschwingungen über unsere Nerven solche Effekte 
hervorrufen können. Für den Musiklehrer und Dirigenten, aber auch für den ehemaligen Französischlehrer war 
daran auch immer die Frage gekoppelt, inwiefern Musik den Menschen leichter lernen lässt. Macht Musik 
schlau? Wozu braucht es die Musik? Oder könnte die Menschheit auch ohne Musik überleben?  

Erleben Sie in dem multimedialen Vortrag einige wesentliche Erfahrungen bewusster: vom Singen bis zur 
Hirnforschung, von der Filmmusik bis zum Fussballfanclub, von den gewünschten und ungewünschten 
Effekten der Hintergrundmusik bis zur Musiktherapie, von pränatalen Prägungen bis zur Beerdigungsmusik. 
Musik bestimmt das menschliche Leben mehr, als wir ahnen, und manchmal mehr, als uns lieb ist.  

Der Konzertchor KLANGWERK Luzern probt seit vielen Jahren unter der Leitung von Moana N. Labbate 
in der Region Sempachersee. Derzeit befindet sich der 100-köpfige Konzertchor im Endspurt zum 
Jahreskonzert im KKL Luzern mit Georg Friedrich Händels „Alexander’s Feast - THE POWER OF MUSIC“ 
am Freitag, 18. Mai 2018.  
Wer spontan Lust hat, Händels grossartige Musik und unsere spannenden Chorproben kennen zu 
lernen, ist herzlich eingeladen, vorher die Probe zu besuchen - die Türen für Zuhörende stehen schon 
ab 18.10 Uhr offen! Der rund einstündige Vortrag folgt danach um 20.00 Uhr. 
 
Eintritt frei, Kollekte – herzlich willkommen!             www.klangwerk-luzern.ch   


